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Pondělí 18.10.2021
Tmavý rohlík s jemnou pažitkovou pomazánkou,ovoce,zelenina,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Kuřecí vývar s nudličkami  (A: 01,03,07,09)Polévka
Tarhoňový salát s tuňákem,sirup a voda  (A: 01,03,07)Oběd
Kváskový chléb s tvarohovu pomazánkou,ovoce,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 19.10.2021
Zrníčkový chléb s rajčatovou pomazánkou s vejci,ovoce,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Květáková s mrkví  (A: 01,03,07)Polévka
Buchtičky s krémem,čaj a voda  (A: 01,03,07)Oběd
Tmavá houska s koprovou pomazánkou,ovoce,zelenina,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 20.10.2021
Chléb s rybičkovou pomazánkou,ovoce,zelenina,čaj  (A: 01,03,04,07)Přesnídávk
Gulášová  (A: 01,03,07)Polévka
Vepřové ražniči s bramborem,zeleninová obloha,čaj a voda  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík s lučinou,ovoce,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 21.10.2021
Jáhlová kaše,ovoce,zelenina,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Krupicová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí cikánská pečeně s rýží,čaj a voda  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s paprikovou pomazánkou,ovoce,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 22.10.2021
Veka s humus pomazánkou,ovoce,zelenina,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Cuketová  (A: 01,03,07)Polévka
Zapečená brokolice s baby karotkou a lučinou, bramborová kaše,čaj a voda  (A: 01,03,07)Oběd
Zrníčkový chléb s máslem a plátkovým sýrem,ovoce,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


