
12.1. – 16.1.2026 

PO    Houska, pom. z tresčích jater, ovoce, kakao                      A   1,4,6,7 

             Polévka zeleninová s bulgurem                                            A   1,9 

           Hamburská pečeně, houskový knedlík, čaj                            A   1,3,7,10        
             Chléb Lipno, pom. ze strouhaného sýra, zelenina, čaj-mléko      A   1,7 

              

ÚT     Chléb maďarský, pom. vitaminová, ovoce, čaj                  A   1,7 

             Polévka rajská s tarhoňou                                                     A   1,3 

          Pohankový salát, chléb, čaj                                                   A   1           

             Podmáslový chléb, pom. celerová, zelenina, čaj-mléko   A   1,7,9                       
                

ST     Chl. veka, pom. špenátová, ovoce, bílá káva                      A   1,3,7 

             Polévka hrachová s krutony                                                  A   1 

          Treska na kmíně, bramborová kaše, čaj                                      A   4,7            

          Chléb žitný, pom. putimská, zelenina, čaj-mléko                A   1,7 

 

 ČT Jogurt, ovoce, čaj                                                                     A   7 

             Polévka vývar s drožďovými noky                                         A   1,3,9 

 Čína z kuřecího masa, rýže, čaj                                              A    

          Chléb, pom. rozhuda, zelenina, čaj-mléko                                   A   1,7                   

                
PÁ Rohlík, po. máslo, džem, ovoce, bílá káva                             A   1,7 

             Polévka kuřecí                                                                           A   9 

 Bramborák, mléko                                                                    A   1,3,7 

       Chléb, pom. jáhelná,  zelenina, čaj-mléko                            A   1,7                

 
        Nápoje:    čaje ovocné, bylinné, černé, zelené 

mléko čisté, ochucené, zakysané nápoje 

různé druhy sirupů, džusů, moštů 

voda 

Strava je určena k přímé spotřebě bez skladování 

Jídelníček sestavily: Juríková P., vedoucí ŠJ 

   Turoniová J., kuchařka 

Doporučení : Vydané pokrmy zkonzumujte do 30 min od převzetí. 

Změny jídelníčku vyhrazeny. 

 


